
“RAZEM   ŁATWIEJ” “RAZEM   ŁATWIEJ” 

Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii, 
91-335 Łódź ul. Hipoteczna 3/5 tel. 42 653-76-75, 
e-mail: kontakt@spwrit.elodz.edu.pl,  www.spwrit.pl

GRUPA ROZWOJOWO - TERAPEUTYCZNAGRUPA ROZWOJOWO - TERAPEUTYCZNA

rozwijać swoją ciekawość

świata i otwartość na innych

Jeśli chcesz:

poznawać swoje

mocne strony

uczyć się porozumiewania 
i współdziałania w grupie

ćwiczyć wyrażanie uczuć,
radzenie sobie z agresją 

i przemocą

te zajęcia są
dla Ciebie

Zajęcia są nieodpłatne, będą się odbywały w czwartki w godzinach 16.00 -17.50, 
na terenie poradni.

Zaczynamy   9 października 2025 r

Zapisu należy dokonać poprzez wypełnienie formularza na stronie www.spwrit.pl.
Dodatkowe informacje można uzyskać  w sekretariacie poradni  tel. 42 653-76-75

zapraszamy 
Magdalena Iczetkin i Leszek Sołtysiakgrafika : canva.com

dla uczniów klas VI- VII

https://forms.office.com/e/8ZQRFWb

https://forms.office.com/e/8ZQRFWbDHs

