
Zamierzenia na wrzesień - grupa I 

 

1. Rozwijanie samodzielności dzieci poprzez kształtowanie umiejętności 

zgłaszania potrzeb fizjologicznych oraz potrzeby ruchu lub odpoczynku.  

2. Nabywanie umiejętności samodzielnego wykonywania czynności 

higienicznych, samoobsługowych oraz spożywania posiłków. 

3. Rozwijanie sprawności fizycznej poprzez zabawy ruchowe, w tym rytmiczne, 

muzyczne, naśladowcze, z przyborami lub bez nich. 

4. Rozwijanie umiejętności nawiązywania bliskiej relacji z nauczycielem poprzez 

serdeczną i przyjazną atmosferę. 

5. Nabywanie umiejętności przestrzegania zasad zachowania i współżycia w 

grupie. 

6. Zapoznanie z zasadami warunkującymi bezpieczeństwo dzieci na terenie 

przedszkola i poza nim. 

7. Nabywanie umiejętności odpowiadania na pytania stawiane przez 

nauczycielkę. 

8. Nabywanie umiejętności wyrażania muzyki ruchem. Nabywanie umiejętności 

zapamiętywania słów i melodii piosenki. 

9. Rozwijanie twórczej ekspresji plastycznej poprzez wykonywanie własnych 

eksperymentów graficznych farbą, kredką. 

10. Nabywanie umiejętności rozpoznawania kolorów. 

 

 


