Jadtospis 29.04.2024 - 03.05.2024

29.04.2024 (poniedziatek)

Sniadanie

Ptatki jeczmienne na mleku, pieczywo zytnie, masto, szynka z beczki, ogoérek, jabtko
Alergeny: mleko, gluten

Obiad

Zupa ogorkowa z ziemniakami, makaron z serem i cynamonem, kompot

Alergeny: seler, gluten, mleko

Podwieczorek

Herbata, pieczywo pszenne, masto, pasztet, powidta sliwkowe, papryka, jabtko

Alergeny: gluten

30.04.2024 (wtorek)

Sniadanie

Kakao, pieczywo razowe ze stonecznikiem, masto, pasta z jajka, poledwica
sopocka, pomidor, gruszka

Alergeny: gluten, mleko

Obiad

Zupa grochowa z ziemniakami, ryz, pulpety w sosie pomidorowym, surowka z

selera, kompot, woda z cytryng
Alergeny: seler, gluten
Podwieczorek

Maslanka, chatka, masto, banan

Alergeny: mleko, gluten



02.05.2024 (czwartek)

Sniadanie

Herbata, pieczywo pszenne, masto, poledwica sopocka, ogorek kiszony,

gruszka

Alergeny: mleko, gluten

Obiad

Krupnik z kaszg jeczmienna, placuszki z serkiem waniliowym, sok jabtkowy

Alergeny: seler, gluten, jajko, mleko

Podwieczorek

Herbata owocowa, tosty z wedling i serem, jabtko

Alergeny: gluten, mleko

Uwagi:

Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie
Miedzy positkami do picia- woda.

Szczegotowy wykaz sktadnikdw produktow i dan dostepny u samodzielnego

referenta.

Wykaz wszystkich alergenow stosowanych w zaktadzie: zboza zawierajgce
gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne/orzeszki
arachidowe, orzechy (migdat, orzech laskowy, orzech witoski, nerkowiec,
orzech pekan, orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech
makadamia), seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,

tubin, mieczaki.

Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzgdzeniem 1169/2011Parlamentu

Europejskiego i Rady



